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RECENZJA ROZPRAWY DOKTORSKIEJ

mgr Patrycji Zietary-Krzyk

pt. ,Droga do diugowiecznosci — Efekty oddziafywania resweratrolu i nanodiamentéw na
aktywnosé sirtuin u Acheta domesticus”

Przedstawiona do oceny rozprawa doktorska zostata przygotowana w Instytucie Biologii,
Biotechnologii i Ochrony Srodowiska Wydziatu Nauk Przyrodniczych Uniwersytetu Slaskiego w
Katowicach pod kierunkiem prof. dr hab. Marii Augustyniak. Rozprawa ma forme spéjnego
tematycznie cyklu publikacji, uzupetnionego obszernym wprowadzeniem, syntetycznym
omodwieniem wynikéw, dyskusja, wnioskami oraz oswiadczeniami wspotautoréw.

1. Charakterystyka rozprawy i dorobku publikacyjnego

Rozprawa liczy 189 stron i obejmuje cztery powigzane tematycznie artykuty naukowe. Pierwszy z
nich ma charakter przeglagdowy, natomiast trzy kolejne sg pracami oryginalnymi. We wszystkich
publikacjach Doktorantka jest pierwszg autorka, a kazda praca zostata przygotowana przez
trzyosobowy zespét autorski. Taki uktad autorstwa, w potaczeniu z deklaracjami wktadu, wskazuje
na centralng role mgr Patrycji Zietary-Krzyk w powstaniu cyklu.

taczny Impact Factor czterech publikacji stanowiacych rozprawe wynosi 16,9, natomiast taczna
liczba punktéw wedtug wartosci podanych w rozprawie wynosi 520. Jest to dorobek publikacyjny
wyraznie przekraczajgcy minimum oczekiwane od rozprawy doktorskiej. W czesci ,Informacje
dodatkowe” Autorka wykazata ponadto cztery inne publikacje, co oznacza, ze jej dotychczasowy
dorobek obejmuje tacznie osiem artykutéw naukowych. Cztery prace niewchodzace do cyklu maja
taczny IF 23,4, a zatem sumaryczny IF wszystkich o$miu wykazanych publikacji wynosi 40,3.

Warto podkreélié, ze rozprawa nie zawiera procentowego okreslenia udziatu Doktorantki w
poszczegdlnych publikacjach. Udziat zostat opisany jakosciowo zgodnie z taksonomig CRediT. Z
deklaracji wynika, ze mgr Patrycja Zietara-Krzyk uczestniczyta w tworzeniu koncepcji badan,
opracowaniu metodologii, realizacji eksperymentéw, analizie formalnej i statystycznej,
zarzadzaniu i opracowaniu danych, wizualizacji, przygotowaniu pierwszych wersji manuskryptow
oraz ich redakcji. W pracach oryginalnych petnita réwniez funkcje osoby odpowiedzialnej za
oprogramowanie i administracje projektu, a w jednej z publikacji wskazano takze pozyskanie
finansowania. Szczegdlnie istotne jest, ze w dwdch pracach oryginalnych samodzielnie
przygotowata pierwszg wersje manuskryptu. Deklarowany zakres zadan jednoznacznie potwierdza
jej wiodacy i samodzielny udziat.
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Dodatkowym potwierdzeniem samodzielnosci naukowej jest kierowanie przez Doktorantke
projektem NCN PRELUDIUM 22 nr 2023/49/N/NZ7/01058, ktérego tematyka jest bezposrednio
zwigzana z rozprawa.

2. Ocena problematyki, celu i hipotez badawczych

Tematyka rozprawy jest aktualna i interdyscyplinarna. taczy biologie starzenia, enzymologie,
toksykologie nanomateriatéw oraz biologie owadéw. Sirtuiny naleza do najintensywniej badanych
regulatorow homeostazy komodrkowej i proceséw zwigzanych ze starzeniem, natomiast
wykorzystanie Acheta domesticus jako modelu do badania ich aktywnosci jest nadal stosunkowo
stabo rozwiniete. Za warto$ciowe uznaje wigczenie do projektu dwoch linii Swierszcza domowego
réznigcych sie historig selekcji oraz zestawienie dziatania resweratrolu i nanodiamentdw,
stosowanych oddzielnie i tgcznie.

Cel pracy zostat sformutowany jasno i rozpisany na logiczne etapy: analizg stanu wiedzy, badania
wstepne, ocene dziatania pojedynczych czynnikéw oraz analize ich tgcznego oddziatywania. Tak
zaplanowany uktad umozliwit przejscie od pytan ogdlnych do bardziej szczegétowej oceny
aktywnosci sirtuin, stresu oksydacyjnego, uszkodzeri DNA i przezywalnosci.

Hipotezy badawcze sg uzasadnione literaturowo, cho¢ cze$¢ z nich ma charakter szeroki i zaktada
mozliwo$é wykazania kierunkowego efektu pro-dtugowiecznosciowego. Uzyskane wyniki nie
potwierdzity jednoznacznie trwatego wydtuzenia zycia, co nie obniza wartosci pracy. Przeciwnie,
pokazuje, ze oddziatywanie resweratrolu i nanodiamentéw jest zalezne od linii, wieku i kontekstu
biologicznego, a wyniki negatywne lub niejednoznaczne zostaty przedstawione rzetelnie.

3. Ocena metodologii i wynikow

Zakres analiz jest szeroki i obejmuje przezywalnos$¢, catkowitg aktywnosé sirtuin, aktywnos¢ SIRT1
i SIRT6, aktywno$¢ enzyméw antyoksydacyjnych, peroksydacje lipidéw oraz markery uszkodzen
DNA. Zastosowanie wielu poziomdéw oceny pozwolito na kompleksowe opisanie reakcji organizmu.
Mocna strona rozprawy jest poréwnywanie wynikéw w kolejnych etapach rozwoju i w dwoch
liniach o odmiennej historii zycia.

Za najwazniejszy rezultat uznaje wykazanie, ze linia selekcjonowana pod katem dfugowiecznosci
charakteryzowata sie odmiennym profilem aktywnosci sirtuin i odmienng odpowiedzig na badane
czynniki. Rezultaty wskazujg, ze aktywnos¢ sirtuin moze by¢ elementem fenotypu zwigzanego z
dtugowiecznoscia, jednak nie stanowi prostego i uniwersalnego wskaznika wydtuzenia zycia.
Resweratrol i nanodiamenty wywotywaty przede wszystkim przejsciowe i zalezne od kontekstu
zmiany. W przypadku tacznego podawania obu czynnikéw najbardziej wyrazny byt wzrost
catkowitej aktywnosci sirtuin w linii dtugowiecznej, bez trwatych zmian aktywnosci SIRT1 i SIRT6.
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Interpretacja wynikéw jest na ogét ostrozna, a dyskusja dobrze osadzona w literaturze. Autorka
prawidtowo unika wniosku, ze samo zwiekszenie aktywnosci sirtuin musi prowadzi¢ do wydtuzenia
zycia. Wskazuje takze na potrzebe dalszej oceny bezpieczeristwa nanomateriatéw oraz na
ograniczenia wynikajgce z zaleznosci efektéw od wieku i tta genetycznego.

4. Uwagi krytyczne i pytania do dyskusji

Praca zostata przygotowana starannie i przedstawia wartoSciowy materiat naukowy. Ponizsze
uwagi majg charakter dyskusyjny i nie podwazajg pozytywnej oceny rozprawy:

1. W rozprawie stosowane jest okreslenie ,kompleks RV+NDs”. Czy wykazano
fizykochemicznie trwate zwigzanie resweratrolu z powierzchnig nanodiamentéw, czy tez badano
jedynie jednoczesne podanie obu sktadnikow? Jakie dane potwierdzajg adsorpcjg, stabilnosc i
ewentualne uwalnianie resweratrolu?

2. Na ile testy stuzgce do oznaczania aktywnosci SIRT1 i SIRT6 zostaty zwalidowane dla
materiatu pochodzacego od Acheta domesticus? Czy mozna wykluczy¢ reakcje krzyzowe lub
réznice powinowactwa substratéw w poréwnaniu z biatkami ssaczymi?

3 Dwie badane linie réznity sie historig selekcji. W jakim stopniu obserwowane réznice mozna
przypisa¢ dtugowiecznosci, a w jakim innym utrwalonym cechom genetycznym lub fizjologicznym?

4, Autorka interpretuje przejéciowy wzrost markerow uszkodzern DNA jako mozliwy sygnat
aktywacji mechanizméw naprawczych. Jakie dodatkowe pomiary bytyby potrzebne, aby odréznic
aktywacje naprawy DNA od rzeczywistego nasilenia uszkodzen?

5, Czy brak trwatego efektu pro-dtugowiecznosciowego moze wynika¢ z zastosowanych
dawek, schematu ekspozycji lub biodostepnosci resweratrolu? Jak Autorka zaprojektowataby
eksperyment pozwalajacy rozstrzygnac te kwestie?

Pod wzgledem redakcyjnym rozprawa zostata przygotowana starannie i estetycznie. Pewne
fragmenty wprowadzenia s3 jednak rozbudowane w stosunku do czesci syntetyzujgcej wyniki, a
miejscami pojawiaja sie sformutowania o charakterze popularnonaukowym. Nie wptywa to jednak
istotnie na czytelno$¢ ani warto$¢ merytoryczng pracy.

5. Ocena konncowa

Rozprawa doktorska mgr Patrycji Zigtary-Krzyk stanowi spdjne, oryginalne i wartosciowe
opracowanie naukowe. Doktorantka wykazata umiejetnos¢ formutowania probleméw
badawczych, planowania i realizacji eksperymentéw, analizy danych, krytycznej interpretacji
wynikéw oraz przygotowania publikacji do druku. Cykl czterech publikacji o tacznym IF 16,9, w
ktérych jest kazdorazowo pierwsza autorka, stanowi silng podstawe rozprawy. Jakosciowo
zadeklarowany wktad obejmuje niemal wszystkie kluczowe etapy procesu badawczego i
potwierdza jej wiodaca role.
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Uwazam, ze przedstawiona mi do recenzji rozprawa doktorska mgr Patrycji Zigtary-Krzyk pt.
,Droga do dtugowiecznosci — Efekty oddziatywania resweratrolu i nanodiamentéw na aktywnos¢
sirtuin u Acheta domesticus” stanowi oryginalne rozwigzanie problemu naukowego, potwierdza
ogblng wiedze teoretyczng Kandydatki w dyscyplinie nauki biologiczne oraz wykazuje jej
umiejetno$¢ samodzielnego prowadzenia pracy naukowej. Tym samym rozprawa spetnia
wymagania okreslone w art. 187 ust. 1-3 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. — Prawo o szkolnictwie
wyzszym i nauce (tekst jedn. Dz.U. z 2024 r. poz. 1571, z p6zn. zm.).

W zwiagzku z powyzszym zwracam sie do Rady Naukowej Instytutu Biologii, Biotechnologii i
Ochrony Srodowiska Uniwersytetu Slgskiego w Katowicach z wnioskiem o przyjecie rozprawy
doktorskiej i dopuszczenie mgr Patrycji Zietary-Krzyk do publicznej obrony, stanowiacej kolejny
etap postepowania w sprawie nadania stopnia doktora.

Jednoczesnie, majgc na uwadze wysoki poziom naukowy rozprawy, spéjnos¢ przedstawionego
cyklu publikacji, istotng warto$¢ poznawcza uzyskanych wynikéw, bardzo dobry dorobek
publikacyjny Doktorantki oraz jej wiodacy udziat w realizacji badan i przygotowaniu prac
naukowych, wnosze o wyrdznienie rozprawy doktorskiej mgr Patrycji Zietary-Krzyk.

Whiosek ten uzasadniam w szczegblnosci wysokg jakoscig merytoryczng rozprawy, aktualnoscig i
interdyscyplinarnym charakterem podjetej problematyki, szerokim zakresem przeprowadzonych
badari, publikacja wynikéw w renomowanych czasopismach naukowych oraz dojrzatoscig
Doktorantki w zakresie planowania badan, analizy danych i krytycznej interpretacji uzyskanych
rezultatéw. Cykl czterech publikacji o fgcznym wspétczynniku Impact Factor wynoszacym 16,9, w
ktérych Doktorantka jest pierwszg autorka, stanowi osiggnigcie wyraznie ponadprzecigtne na
etapie ubiegania sie o stopien doktora.
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