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Recenzja pracy doktoranckiej "Fenomeny olfaktoryczne

w kulturze i sztuce XX i XXI wieku" pani Zuzanna Sokotowska.

Plik PDF ktory otrzymatem dotyczy fenomenow olfaktorycznych w kulturze i sztuce XX
i XXI wieku. Zawiera on rozprawe doktorskg autorstwa Zuzanny Sokotowskiej,
napisang pod kierunkiem profesora Adama Regiewicza z Uniwersytetu Slaskiego
w Katowicach.

Poczatkowo poczutem pewne rozczarowanie plik pdf znak czasu jak bede mogt
powgchac druk, papier, farbe drukarska, odczué innym zmystem niz wzrok owe dzieto.
Ale przyszio i pisemne wydanie natychmiast otwieram i wsadzam nos pomiedzy strony
| co ? straszny zapach kleju — wracam do pdf patrzac na papier z wklejonymi
kolorowymi zaktadkami tam gdzie pokolorowatem strony .

Ocena rozprawy.

W pracy znajduje sig spis tresci, wstep oraz rozdzialy poswiecone m.in. anatomii
zmysiu wechu, wykorzystaniu zapachu w mediach, takich jak kino, wirtualna
rzeczywistos¢, malarstwo, fotografia, literatura, prasa i radio, a takze modelom
przestrzeni zapachowych w literaturze. Cato$¢ to 253 strony - .szczegdlnie dobrze jest
przemy$lana struktura pracy, bardzo podoba mi sie podziat na rozdzialy, kazdy rozdziat
to petne i wielowgtkowe spojrzenie na éw fenomen swiata zmystow.

Mozna w niej znalezé wiele ciekawych informacji na temat olfaktorycznych fenomendéw
w kulturze i sztuce, kitére mogg zainteresowaé osoby zainteresowane tematyka
zwigzang z zmystem wechu i jego wplywem na nasze doswiadczenia Kkulturowe
i artystyczne. Czyz w dniu codziennym nie doswiadczamy zapachu , ktdry nami kieruje,

podnieca, powoduje rézne checi. Ta praca to hotd i uzmystowienie nam jak bardzo owe



olfaktoryczne doznania majg wplyw na to kim jeste$my i co robimy. Moze nawet kim
sie stajemy. /Pachnidto/

Wediug dostgpnych mi informacji, aktualny stan badan nad zmystem wechu skupia sie
przede wszystkim na okresleniu drogi uktadu wechowego. Proces odbierania bodzcow
wechowych nie zostat jeszcze w peini zbadany, ale kognitywistycy i neurobiolodzy
poswigcajg mu coraz wiecej uwagi..

Pod wzglgdem anatomicznym, najlepiej zbadanymi strukturami pozostajg wzrok, smak,
stuch oraz dotyk. Jednakze, niektére informacje wskazujg, ze czagsteczki zapachowe
osadzajg si¢ na nabtonku wechowym i rozpuszczajg sie w $luzie, co jest jednym
z etapéw procesu odbierania zapachéw. Niestety, dostgpne teksty nie zawierajg
szczegdlowych informacji na temat innych aspektéw anatomii zmystu wechu i ich
wptywu na nasze do$wiadczenia zapachowe. Mozemy jednak przypuszczag, ze rdzne
struktury anatomiczne, takie jak nabtonek wechowy, komérki wechowe i obszary
moézgu odpowiedzialne za przetwarzanie informacji zapachowych, odgrywajg kluczowa
role w naszym odbiorze i doswiadczeniu zapachow.

Tytut pracy doktoranckiej "Fenomeny olfaktoryczne w kulturze i sztuce XX i XXI
wieku" od razu przycigga uwage i pewien rodzaj radosci , gdyz tematyka zwigzana
z zapachami i ich rolg w kulturze i sztuce jest niezwykle interesujgca i rzadko
poruszana, duze brawa dla autorki za odwage w wejscie w taki temat bo autorka stara
si¢ nam wykazac istotng role tych zmystow — bada i przedstawia nam aktualny stan
badan nad tymi zmystami oraz wielowarstwowos¢ oflaktorycznej narracji w kulturze.
Praca ta stanowi kompleksowe i dogtebne badanie fenomenu zapachéw w kontekscie
wspolczesnej kultury i sztuki, skupiajgc sie na dwoch ostatnich wiekach.

Autorka omawia rézne media i ich wykorzystanie zapachu jako elementu tworczosci
i dziatan w réznych przestrzeniach kulturowych.

Jednak mozna przypuszcza¢, ze rézne media mogg eksperymentowaé z zapachem
w celu wzbogacenia do$wiadczenia odbiorcy. Pozwolilem sobie na spytanie o zapach
sztucznej inteligencji, co ma do powiedzenia czym jest zapach — oto co otrzymatem od
Chat GPT - ,Zapach jest jednym z pigciu giéwnych zmystéw, ktory pozwala nam
odbiera¢ i rozpoznawaé réznorodne substancje chemiczne w naszym otoczeniu. Jest
to percepcja chemiczna, ktéra powstaje w wyniku oddziatywania czgsteczek
zapachowych na receptory w naszej jamie nosowej. Zapachy sg generowane przez
lotne substancje chemiczne, ktére unoszg sie w powietrzu i docierajg do naszego nosa
podczas oddychania. Kiedy czgsteczki zapachowe dostajg sie do nosa, interakcjonuja

one z receptorami znajdujgcymi sie w nabtonku wgchowym. Receptory te przekazujg



sygnaly nerwowe do mozgu, gdzie sg interpretowane jako konkretne wrazenia
zapachowe.

Nasz zmyst wechu jest niezwykle czuly i potrafi rozpoznaé szeroki zakres zapachow.
Istnieje ogromna réznorodno$¢ zapachdw, ktére mozemy odczuwac - od kwiatowych
| owocowych po drzewne, przyprawowe, chemiczne i wiele innych. Zapachy majg
rowniez zdolno$¢ wywolywania silnych emocji i wspomnien, poniewaz sg Scisle
zwigzane z obszarami moézgu odpowiedzialnymi za emocje i pamieé. Zapachy
odgrywajg istotng role w naszym zyciu codziennym. Majg wplyw na nasze
samopoczucie, nastroj, preferencje kulinarne, a takze sg wykorzystywane w przemysle
perfumeryjnym, kulinarnym, kosmetycznym, a nawet terapeutycznym. Ponadto,
zapachy sg réwniez waznym elementem w kulturze i sztuce, gdzie sg wykorzystywane
do tworzenia atmosfery, wywolywania emocji i komunikacji artystycznej.

W skrocie, zapach jest percepcjg chemiczng, ktéra powstaje w wyniku interakcji
czgsteczek zapachowych z receptorami w nosie. Jest to wazny zmyst, ktory pozwala
nam rozpoznawac | interpretowac réznorodne wrazenia zapachowe, majgc wplyw na
nasze do$wiadczenia zmystowe, emocje i pamigé.™

Uf catkiem nie zty wynik. Daje go ze wzgledu na ostanie zdanie autorki w pracy , ktore
cytuje ; ,Sama zresztg je codziennie dla siebie tworze, co sprawia, ze nie potrzebuje
wirtualnej rzeczywistoéci do doznawania innych $wiatéw i wrazen. Mam je tak
naprawde w...nosie.” zgadzam sie na razie mozemy jeszcze kilka lat mie¢ w nosie ten
wirtualny swiat ale.....dopadnie nas on wiasnie poprzez nasze nosy i uswiadamiam
sobie, ze sztuczna inteligencja zastapi i wyeliminuje wielu ludzi z réznych kregow
dzialania a nowe obszary rzeczywistosci dotkng nas wszystkimi zmystami.

Przeskocze teraz do 2.4.1 Model natury. — ,geografia zapachowa" wspanialy cytat
strona 83 — ,konkretny zapach powoduje , Zze nie$wiadomie wchodzimy w przestrzen
catkowicie zapomniang przez siatkéwke; nozdrza budzg zapomniany obraz
I zaczynamy marzy¢” of tak zapach rozmarynu zawsze kojarzy mi sie z potudniem
Wioch i cieptem, od razu czuje to spektrum $wiatta w calym sobie. Ta czesé pracy to
wrecz oddzielny temat na kolejny doktorat.

Model natury odnosi sig¢ do zapachu przestrzeni, takich jak powietrze, miasta czy
wnetrza, i ma Scisty zwigzek z pojgciem smellscape, czyli terytorium, ktére posiada
okreslony, charakterystyczny wylgcznie dla niego aromat. Model istoty ozywionej ma
bezposredni zwigzek z indywidualnymi wrazeniami olfaktorycznymi i tozsamoscig
czlowieka. Model aromatéw stworzonych bezposrednio przez czlowieka dotyczy
zapachow wykreowanych przez cztowieka, takich jak zapachy wiasnego lub innego

ciata, czy zapachy natury i roélin.



Kino, na przyktad, moze wykorzystywaé zapachy jako element atmosferyczny, aby
wzmocni¢ emocje i oddzialywa¢ na zmysty widza. Wirtualna rzeczywistos¢ moze
probowac¢ symulowa¢ zapachy, aby jeszcze bardziej zanurzy¢ uzytkownika
w wirtualnym swiecie.

Malarstwo i fotografia mogg réwniez eksperymentowaé z zapachem jako elementem
wizualnym, tworzac dzieta, ktére pobudzajg wyobraznie i zmysly. Literatura moze
opisywac zapachy w sposdb, ktory pozwala czytelnikowi wizualizowaé i dogwiadczaé
ich w umysle. Prasa i radio mogg réwniez wykorzystywac opisy zapachow, aby tworzyé
atmosfere i oddziatywac na odbiorcéw. Nalezy jednak pamietaé, ze konkretny sposéb
wykorzystania zapachu w poszczegolnych mediach moze sie rézni¢ i zalezeé od
twércow i ich intencii artystycznych. Mozliwosci jest coraz wiecej.

W pracy omoéwione zostaly trzy modele przestrzeni zapachowych w literaturze: model
natury, model istoty ozywionej oraz model aromatow stworzonych bezposrednio przez
cztowieka.

Analizujgc kontekst przestrzeni obecnych w dzietach literackich, warto zwrécié uwage
na obecno$¢ zapachéw w réznych kontekstach i znaczeniach, ktore wptywajg
bezposrednio na synestezyjny odbidr tresci. Przykiady literackie, ktére zawierajg opisy
zapachow, mogg pomaoc czytelnikowi wizualizowaé i do$wiadczaé zapachéw w umysle,
co moze wplyng¢ na jego postrzeganie i zrozumienie tekstu . Nalezy jednak pamietac,
ze sposob wykorzystania zapachu w literaturze moze sie réznic i zalezeé od tworcow
ich intencji artystycznych.

Autorka pracy doktoranckiej podchodzi do tematu z duzym profesjonalizmem
i wnikliwoscig. Przegladajac literature, przeprowadzajac badania i analizujgc szerokie
spektrum przyktadow artystycznych, udaje jej sie stworzyé wszechstronne spojrzenie
na zapachy jako zjawisko kulturowe i artystyczne. Praca jest doskonale
zorganizowana, a argumenty przedstawiane przez autorke sa klarowne i dobrze
udokumentowane. Jednym z mocnych punktéw tej pracy jest szerokie spektrum
omawianych tematow zwigzanych z zapachami. Autorka dotyka réznych dziedzin
kultury i sztuki, takich jak literatura, malarstwo, film, performance czy design, analizujgc
w jaki sposob zapachy sg wykorzystywane w tych kontekstach. Przykiady, ktdre
autorka przytacza, sg roznorodne i dobrze dobrane, co sprawia, ze czytelnik moze

zobaczyC rozne oblicza zapachéw w réznych formach artystycznych.



Kolejnym aspektem, ktéry wyréznia te prace doktorancka, jest poglebiona analiza
zZnaczeh I konotacji zapachéw w kulturze i sztuce. Autorka bada, w jaki sposob
zapachy mogg pobudza¢ nasze zmysly, wywolywa¢ emocje, przywolywaé
wspomnienia czy tworzy¢ atmosferg. Analiza ta pozwala na lepsze zrozumienie roli
zapachow jako waznego elementu w tworczosci artystycznej, ale takze jako medium
komunikacji i ekspresji kulturowej. Dlatego cieszy mnie fakt recenzowania tak dobrej
pracy.

Nalezy rowniez doceni¢ sposéb, w jaki autorka przedstawia swoje wnioski
| perspektywy na przyszitosé. Praca nie tylko analizuje istniejace zjawiska, ale réwniez
sugeruje, w jaki sposob zapachy moga ewoluowaé w przysziosci i jak mogg by¢
wykorzystane w nowych kontekstach artystycznych. To podejécie przysziosciowe

i tworcze sprawia, ze praca jest inspirujgca i otwiera pole do dalszych badan | refleks;ji.

Jednakze, warto zaznaczy¢, ze praca doktorancka moglaby byé jeszcze bardziej
interdyscyplinarna. Mimo ze autorka porusza wiele réznych dziedzin i przyktadow
artystycznych, w nie ktérych miejscach brakuje dogtebnego spojrzenia na konkretng
dziedzing i jej specyfike w kontekscie zapachow. Rozszerzenie analizy w niektorych
obszarach mogloby wzbogaci¢ prace i dostarczyé jeszcze wigkszej gtebi
w zrozumieniu fenomenu olfaktorycznego. Ale czy nie powstalo by wtedy kilka
doktoratow .Autorka uswiadamia nam jak wiele obszaréw badan i studidw ma

przestrzen zwana Fenomeny olfaktoryczne szczegdinie wazne i istotne o dziwo stanie

sig to rowniez w przestrzeni wirtualne;.

Konkluzja

Rozprawa doktorska mgr. Zuzanna Sokotowskiej stanowi w petni oryginalny tekst
rozwigzania problemu naukowego. Przedmiot rozprawy i jej gtéwny cel odnoszg sie do
bardzo ciekawej i wartej zbadania sfery naszego zycia, czyz zapach i ,gogolowski nos”

nie prowadzi nas przez wlasne zycie fizyczne i duchowe. Szczegdlnie autorka Ujeta



mnie cytuje , nie potrzebuje wirtualnej rzeczywistosci do doznawania innych $wiatéw
i wrazen. Mam je tak naprawde w nosie , — popieram, lubie papierowe probki

z perfumerii dajg memu nosowi ogromne spektrum przestrzeni realnej.

Podsumowujgc, praca doktorancka "Fenomeny olfaktoryczne w kulturze i sztuce XX
i XXI wieku" to imponujgce badanie roli zapachc')w w kontekscie wspotczesnej kultury
I sztuki. Autorka prezentuje szerokie spojrzenie na temat, dostarczajgc dogtebnej
analiz i inspirujgcych wnioskéw. Praca stanowi wartosciowy wkiad w badania nad
zapachami jako waznym aspektem naszego do$wiadczenia kulturowego,
artystycznego i duchowego.

Reasumujgc catos¢ oceniam bardzo pozytywnie prosze Szanowna Rade

Wydziatu o przyjecie pracy doktorskiej i dopuszczenie do obrony.
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